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Bienvenida

Estimados compañeros y amigos,

Tengo el honor y la responsabilidad de comunicaros la celebración del 16º Simposio 
Nacional de CMA, que tendrá lugar en Valladolid, durante los días 10, 11 y 12 de junio 
de 2026.

Esta nueva edición del simposio se celebrará bajo el lema “Donde la tradición y la inno-
vación se encuentran”, una frase que recoge a la perfección el espíritu con el que hemos 
preparado este encuentro. Porque si algo define a la Cirugía Mayor Ambulatoria es su ca-
pacidad de evolucionar y adaptarse, sin perder de vista los valores esenciales que la han 
hecho posible.

Desde el comité organizador y científico, hemos trabajado con ilusión y compromiso para 
ofreceros un programa riguroso, transversal y participativo, que combine la actualización 
científica con el intercambio de experiencias reales y aplicables a nuestra práctica diaria. 
Queremos que este simposio sea también un espacio de diálogo abierto, donde la inno-
vación tecnológica, la eficiencia asistencial y el enfoque centrado en el paciente se den la 
mano con la experiencia acumulada y la visión compartida.

Valladolid, ciudad histórica, acogedora y con una fuerte vocación cultural y universitaria, 
se convierte este año en el escenario ideal para este encuentro. Una ciudad que sabe mirar 
al futuro sin olvidar su pasado, y que nos ofrece el marco perfecto para reflexionar sobre 
hacia dónde va nuestra especialidad y qué papel debemos asumir como profesionales en 
un sistema sanitario en constante cambio.

Contamos, como siempre, con el respaldo y la colaboración de la  Junta Directiva 
de ASECMA y con el entusiasmo de todos los que formáis parte de esta comunidad 
comprometida con una cirugía ambulatoria de calidad, segura y accesible.

Estamos seguros de que este simposio será una oportunidad para seguir creciendo jun-
tos, compartiendo ciencia, experiencias… Y también momentos de reencuentro y com-
pañerismo.

¡Os esperamos en Valladolid!

Antonio Nieto Soler
Presidente del Comité Organizador
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MIÉRCOLES 10 DE JUNIO
14:30-15:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

H.C.U. DE VALLADOLID CLAUDIO MOYANO REY FELIPE II
15:30-17:30 Taller de Cirugía: Radiofrecuencia 

en patología proctológica
Taller de Anestesia:
1. �Talleres de anestesia 

locorregional en CMA  
(3 estaciones)

2. Talleres de vía aérea

Taller de Enfermería: 
Taller de simulación. Ecografía 
de valoración del llenado 
vesical

17:30-18:00 PAUSA CAFÉ
PARANINFO CLAUDIO MOYANO REY FELIPE II

18:00-19:30 Mesa transversal: Actualización y retos 
en proctología ambulatoria: situación 
actual de la proctología en CMA

19:30-20:00 Conferencia inaugural: La CMA en 
tiempos de la cirugía robótica

20:00 CÓCTEL DE BIENVENIDA

JUEVES 11 DE JUNIO
08:30-09:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

PARANINFO CLAUDIO MOYANO REY FELIPE II
09:00-10:15 Estado actual de la CMA en 

especialidades quirúrgicas
Analgesia de precisión: 
optimizando resultados 
en CMA

Cultura de seguridad en CMA: 
clave para una asistencia 
excelente

10:15-10:45 INAUGURACIÓN OFICIAL
10:45-11:15 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES
11:15-12:15 Nefopam en CMA: mirando al 

pasado para transformar el futuro 
del dolor postoperatorio

12:15-12:45 Conferencia magistral: Cirugía y 
CMA en los tiempos de la IA

12:15-13:15
Innovación en cirugía 
ambulatoria: nuevos modelos 
de cuidado y sostenibilidad

12:45-14:00 Mesa transversal: Transformación 
digital en CMA: IA aplicada a la 
práctica clínica

14:00-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO / REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA
15:30-16:30 SESIONES DE MEJORES COMUNICACIONES

PARANINFO: Mesa de comunicaciones de Cirugía
CLAUDIO MOYANO: Mesa de comunicaciones de 
Anestesia

REY FELIPE II: Mesa de comunicaciones de Enfermería
JOSÉ ZORRILLA: Mesa de comunicaciones de Gestión 
y calidad

16:30-18:00 Mesa de debate: Relaciones entre 
CMA y Atención PriMaría, ¿qué 
esperamos los unos de los otros?

18:00-18:30 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES
18:30-19:30 Eventraciones en CMA CMA pediátrica en 

evolución: factores 
modificables, 
recuperación y   
selección de pacientes

Empatía con el paciente: 
cuando la técnica se une al 
cuidado

19:30-20:30 ASAMBLEA DE SOCIOS
21:30 CENA DE CLAUSURA / ENTREGA DE PREMIOS



VIERNES 12 DE JUNIO

PARANINFO CLAUDIO MOYANO REY FELIPE II

09:30-11:00 Controversias en CMA Mesa transversal: Límites 
actuales en CMA: del 
procedimiento avanzado al 
paciente frágil

Competencias enfermeras 
en cirugía ambulatoria: 
liderazgo, innovación y futuro 
profesional

11:00-11:30 PAUSA CAFÉ

11:30-13:00 Mesa transversal: Gestión, 
calidad y seguridad

13:00-13:30 Clausura del Simposio



MIÉRCOLES 10 DE JUNIO

14:30-15:30	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE VALLADOLID
15:30-17:30 TALLER DE CIRUGÍA

Emisión de cirugía en directo desde quirófano
Radiofrecuencia en patología proctológica
Coordinadora de quirófano
Ana Huidobro Píriz. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

En quirófano 
Vicente Simó Fernández. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid
Juan Manuel Suárez Grau. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Carolina Rubio Chaves. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Moderadora en sala
María Ruiz Soriano. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Carlos Jezieniecki. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

CLAUDIO MOYANO / 1.ª PLANTA
15:30-17:30 TALLER DE ANESTESIA

1.	 Talleres de anestesia locorregional en CMA
•	 	Bloqueos de pared torácica y abdominal

María Teresa Fernández Martín.  Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid
•	 	Bloqueos de miembro superior

Judith Andrés Sainz. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid
•	 	Bloqueos de miembro inferior

María García Gento. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

2.	 Talleres de vía aérea
•	 Taller de cricotirotomía (Sala José Zorrilla)

Felipe Muñoz Zurdo. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Ángel Fernández Collantes. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
•	 Supraglóticos de tercera generación. Visión        

José Manuel Cordero Lorenzo. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla



REY FELIPE II / 1.ª PLANTA
15:30-17:30 TALLER DE ENFERMERÍA

Taller de simulación. Ecografía de valoración del llenado vesical
Mónica Torres Iglesias. Hospital Universitario de Donostia. Guipúzcoa

17:30-18:00	 PAUSA CAFÉ

PARANINFO / 2.ª PLANTA
18:00-19:30 MESA TRANSVERSAL: ACTUALIZACIÓN Y RETOS EN 

PROCTOLOGÍA AMBULATORIA: SITUACIÓN ACTUAL DE LA 
PROCTOLOGÍA EN CMA
Moderadores:
Ana Vázquez Lima. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
Vicente Simó Fernández. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid
Teresa Azahares Reyes. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Técnicas quirúrgicas
Juan Manuel Suárez Grau. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Proctología en CMA: técnicas anestésicas y control del dolor postquirúrgico.  
El pilar de la recuperación
María Concepción Martínez Torres. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Cuidados postoperatorios de Enfermería
Patricia Aguado Saster. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Instrumentación en el quirófano de proctología
Carolina Rubio Chaves. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

19:30-20:00 CONFERENCIA INAUGURAL: LA CMA EN TIEMPOS DE LA 
CIRUGÍA ROBÓTICA
Modera: Antonio Nieto Soler. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Ponente: Luis Tallón Aguilar. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

20:00	 CÓCTEL DE BIENVENIDA



JUEVES 11 DE JUNIO

08:30-09:00	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

PARANINFO / 2.ª PLANTA
09:00-10:15 ESTADO ACTUAL DE LA CMA EN ESPECIALIDADES 

QUIRÚRGICAS
Moderadoras:  
Elena Paredes Herrero. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid 
Beatriz de Ándres Asenjo. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Traumatología
Belén García Medrano. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
ORL
María San Millán González. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Oftalmología
Sara Crespo Millas. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Cirugía vascular
María Lourdes del Río Sola. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

10:15-10:45 INAUGURACIÓN OFICIAL
Dr. José Antonio Arranz Velasco. Director Gerente del Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid

Dra. Raquel Blasco Redondo. Vicepresidenta Primera del Colegio Oficial de Médicos de 
Valladolid

Sra. Silvia Sáez Belloso. Presidenta del Colegio de Enfermería de Valladolid

Dr. José Manuel Cordero Lorenzo. Presidente de ASECMA

Dr. Antonio Nieto Soler. Presidente del Comité Organizador

10:45-11:15	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES



P-01 al P-05
Moderan

ANESTESIA
Gema Rodríguez Cerón. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Rodrigo Poves Álvarez. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

P-11 al P-19
Moderan

CIRUGÍA
Eva García Torralbo. Hospital de Mataró. Barcelona
Fernando Docobo Durántez. Vocal de formación de ASECMA

P-29 al P-34
Moderan

ENFERMERÍA
María Teresa Valle Vicente. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid 
Mónica Torres Iglesias. Hospital Universitario de Donostia. Guipúzcoa

P-35 al P-40
Moderan

ENFERMERÍA
Luis Jiménez Vales. Centro de Salud de los Yébenes/Nuestra Señora de Fátima. Madrid
Mónica Casanueva Polvorosa. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

P-52 al P-56
Moderan

GESTIÓN Y CALIDAD
Mario Rodríguez López. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
José María Capitán Vallvey. Hospital Universitario de Jaén

11:15-12:15 NEFOPAM EN CMA: MIRANDO AL PASADO PARA 
TRANSFORMAR EL FUTURO DEL DOLOR POSTOPERATORIO
Moderador:  
José Manuel Cordero Lorenzo. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Ponentes:  
Matide Zaballos García. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
María Pérez Herrero. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

12:15-12:45 CONFERENCIA MAGISTRAL: CIRUGÍA Y CMA EN LOS  
TIEMPOS DE LA IA
Moderador:  
Juan Manuel Suárez Grau. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Ponente: Álvaro León Camacho. EY España



12:45-14:00 MESA TRANSVERSAL: TRANSFORMACIÓN DIGITAL EN CMA: IA 
APLICADA A LA PRÁCTICA CLÍNICA
Moderadores: 
Mario Montes Manrique. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Antonio Nieto Soler. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Aportaciones de la IA en la cirugía
Juan Manuel Suárez Grau. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Modelos predictivos en anestesia: anticipando complicaciones y optimizando la seguridad
Esther Méndez Arias. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

Aportaciones de la IA en el circuito perioperatorio del paciente
Marta Rebanal Gago. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

14:00-15:30 	 ALMUERZO DE TRABAJO / REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA

15:30-16:30 MESA DE COMUNICACIONES DE CIRUGÍA
De la O-07 P-14 a la O-12 P-28

Moderadores: 
Fernando Docobo Durántez. Vocal de formación de ASECMA 
José María Capitán Vallvey. Hospital Universitario de Jaén

16:30-18:00 �MESA DE DEBATE: RELACIONES ENTRE CMA Y ATENCIÓN 
PRIMARÍA, ¿QUÉ ESPERAMOS LOS UNOS DE LOS OTROS?
Moderadores: 
Eugenia Campo Cimarras. Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz 
Antonio Nieto Soler. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

�Atención PriMaría Urbano
María José Fernández Fernández. Grupo de trabajo de Cirugía Menor SEMERGEN

�Atención PriMaría Rural
Elena Bedera Pérez. Centro de Salud de Villafrechós. Valladolid

Enfermería CMA
Teresa Azahares Reyes. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Enfermería Atención PriMaría
Lidia Hernández Crespo. Centro de Salud Circunvalación. Valladolid

18:00-18:30	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES



P-06 al P-10
Moderan

ANESTESIA
Gema Rodríguez Cerón. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Rodrigo Poves Álvarez. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

P-20 al P-28
Moderan

CIRUGÍA
Eva García Torralbo. Hospital de Mataró. Barcelona
Fernando Docobo Durántez. Vocal de formación de ASECMA

P-41 al P-46 
Moderan

ENFERMERÍA
Luis Jiménez Vales. Centro de Salud de los Yébenes/Nuestra Señora de Fátima. Madrid
Mónica Casanueva Polvorosa. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

P-47 al P-51 
Moderan

ENFERMERÍA
Virtudes Navarro García. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Cristina Garrote López. Complejo Hospitalario Moisès Broggi. Barcelona

P-57 al P-61 
Moderan

GESTIÓN Y CALIDAD
Marío Rodríguez López. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
José María Capitán Vallvey. Hospital Universitario de Jaén

18:30-19:30 EVENTRACIONES EN CMA 
Moderadores:  
Jacobo Trébol López. Hospital Clínico Universitario de Salamanca 
Belén Porrero Guerrero. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

Ponentes:  
Julio Gómez Menchero. Hospital General de Riotinto. Huelva
Juan Bellido Luque. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
José Luis Porrero Carro. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid

19:30-20:30  	 ASAMBLEA DE SOCIOS

21:30 	 CENA DE CLAUSURA / ENTREGA DE PREMIOS



CLAUDIO MOYANO / 1.ª PLANTA
09:00-10:15 ANALGESIA DE PRECISIÓN: OPTIMIZANDO RESULTADOS EN 

CMA
Moderadoras:  
María Pérez Herrero Hospital Clínico Universitario de Valladolid   
Ana Vázquez Lima. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

Estrategias multimodales y bloqueos regionales: ¿hacia dónde vamos en CMA? 
Vicente Luís de Matos Vieira. Unidade Local de Saúde de Braga
Rui Vilaça Torres. Unidade Local de Saúde de Braga

Monitorización intraoperatoria de nocicepción 
Leonor Veiga Gil. Complejo Hospitalario Navarra. Pamplona

Sufentanilo: eficiencia farmacológica en el paciente ambulatorio 
Matide Zaballos García. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

10:45-11:15	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES

14:00-15:30	 ALMUERZO DE TRABAJO / REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA

15:30-16:30 MESAS DE COMUNICACIONES DE ANESTESIA
De la O-01 P-02 a la O-06 P-10
Moderadores:  
Lourdes Muñoz Corsini. Hospital Universitario de Guadalajara 
Miguel Vicente Sánchez Hernández. Hospital Universitario de Salamanca 
Vicente Luís de Matos Vieira. Unidade Local de Saúde de Braga

18:00-18:30	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES

18:30-19:30 CMA PEDIÁTRICA EN EVOLUCIÓN: FACTORES MODIFICABLES, 
RECUPERACIÓN Y SELECCIÓN DE PACIENTES
Moderadoras:  
Gema Rodríguez Cerón. Hospital Clínico Universitario de Valladolid  
Belen Sánchez Quirós. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Ayuno prolongado en CMA pediátrica. Un factor modificable que seguimos ignorando
Beatriz Martínez Rafael. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Emergence delírium en CMA pediátrica: lo que depende de nosotros 
Ana Fernández Urbón. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

De ASA I a paciente complejo: expansión responsable de la CMA pediátrica 
Cristina Orós López. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid



REY FELIPE II / 1.ª PLANTA
09:00-10:15 CULTURA DE SEGURIDAD EN CMA: CLAVE PARA UNA 

ASISTENCIA EXCELENTE
Moderadoras:  
Evelyn Escobar Cuesta. Hospital Universitario de Mataró. Barcelona
Damaris Amoraga Sánchez. Hospital Universitario de Terrasa

Cultura de seguridad en el bloque quirúrgico: del protocolo a la práctica clínica 
Rosalía Pedreira García. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Rondas de seguridad del paciente, en el circuito de CMA
Virtudes Navarro García. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Aprender de los errores: análisis de eventos adversos y mejora de la práctica clínica 
María Teresa Valle Vicente. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

10:45-11:15	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES

12:15-13:15 INNOVACIÓN EN CIRUGÍA AMBULATORIA: NUEVOS 
MODELOS DE CUIDADO Y SOSTENIBILIDAD
Moderadores:  
José María González Hermosa. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Mónica Casanueva Polvorosa. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

El equipo multidisciplinar como motor de éxito en el protocolo ERAS ambulatorio 
Laura Ramírez Hallas. Hospital Universitario de Mataró. Barcelona

Enfermería de práctica avanzada en el bloque quirúrgico: nuevas competencias 
Evelyn Escobar Cuesta. Hospital Universitario de Mataró. Barcelona

Quirófanos sostenibles: el reto medioambiental de los servicios quirúrgicos 
Eugenia Campo Cimarras. Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz

14:00-15:30	 ALMUERZO DE TRABAJO / REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA



15:30-16:30 MESAS DE COMUNICACIONES DE ENFERMERÍA
De la O-13 P-29 a la O-18 P-51

María Teresa Valle Vicente. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Evelyn Escobar Cuesta. Hospital Universitario de Mataró. Barcelona

18:00-18:30	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN DE PÓSTERES

18:30-19:30 EMPATÍA CON EL PACIENTE: CUANDO LA TÉCNICA SE UNE 
AL CUIDADO 
Moderadores:  
María Teresa Valle Vicente. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid  
Luis Jiménez Vales. Centro de Salud de los Yébenes/Nuestra Señora de Fátima. Madrid

El impacto del cuidado emocional en la recuperación del paciente quirúrgico
Lucía Arranz Gaisán. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Humanización: la cualidad que marca la diferencia en el cuidado
Mónica Torres Iglesias. Hospital Universitario de Donosti. Guipúzcoa 

¿Sabemos escuchar a nuestros pacientes? La escucha activa como primer acto de 
cuidado
Gabriel Niño Garrido. Ágora Consultores. Madrid

JOSÉ ZORRILLA  / 1.ª PLANTA
15:30 - 16:30 MESA DE COMUNICACIONES DE GESTIÓN Y CALIDAD

De la O-19 P-52 a la O-24 P-58

Moderadores: 

Mario Rodríguez López. Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Luis A. Hidalgo Grau.  Hospital Universitario de Mataró. Barcelona



VIERNES 12 DE JUNIO
PARANINFO / 2.ª PLANTA
09:30-11:00 CONTROVERSIAS EN CMA 

Moderadores:  
Alejandro Romero de Diego. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
José Luis Porrero Carro. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid 

Cirugía endocrina  
Dieter Morales García. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Cirugía mamaria 
Salustiano González Vinagre. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela

Cirugía robótica  
Rafael Villalobos Mori. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida

Cirugía de la hernia de hiato 
Aurelio Aranzana. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo

11:00-11:30	 PAUSA CAFÉ 

11:30-13:00 MESA TRANSVERSAL: GESTIÓN, CALIDAD Y SEGURIDAD 
Moderadores: 
Luis A. Hidalgo Grau. Hospital Universitario de Mataró. Barcelona 
Fernando Docobo Durántez. Vocal de formación de ASECMA

CMA en el mundo 
Carlos Magalhães. Centro Hospitalar Universitario Santo António. Porto

	Cuando la calidad y la seguridad se certifican 
Rodrigo Poves Álvarez. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Más allá del alta en el mismo día: indicadores que garantizan la seguridad en CMA 
Cristina Garrote López. Complejo Hospitalario Moisès Broggi. Barcelona

13:00-13:30 	 CLAUSURA DEL SIMPOSIO



CLAUDIO MOYANO / 1.ª PLANTA
09:30-11:00 MESA TRANSVERSAL: LÍMITES ACTUALES EN CMA: DEL 

PROCEDIMIENTO AVANZADO AL PACIENTE FRÁGIL
Moderadoras:  
Lourdes Muñoz Corsini. Hospital Universitario de Guadalajara
Matilde Zaballos García. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Avances en Traumatología: cirugía ortopédica mayor sin ingreso
Ana López Gutiérrez. Hospital Clinic. Barcelona

Implementación de la robótica en CMA: el modelo de la prostatectomía
Ana Sánchez Allueva. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

Redefiniendo los criterios de inclusión: cuando el paciente complejo no es un problema
Vicente Luís de Matos Vieira. Unidade Local de Saúde de Braga 

REY FELIPE II / 1.ª PLANTA
09:30-11:00 COMPETENCIAS ENFERMERAS EN CIRUGÍA AMBULATORIA: 

LIDERAZGO, INNOVACIÓN Y FUTURO PROFESIONAL 
Moderadoras:  
María Teresa Valle Vicente. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Virtudes Navarro García. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Alternativas para llegar a un objetivo común: la especialización de enfermería en CMA
Luis Jiménez Vales. Centro de Salud de los Yébenes/Nuestra Señora de Fátima. Madrid

Competencias digitales en enfermería: innovación para mejorar la seguridad del 
paciente 
Pilar Moreno Carrillo. Hospital Vall d´Hebrón. Barcelona

Las habilidades no técnicas marcan la diferencia en el entorno quirúrgico 
Miriam del Valle Sánchez. Hospital Vall d´Hebrón. Barcelona

Narices rojas antes del bisturí: humanizando la espera de los niños de las unidades de 
CMA 
Alba Parra Pozo. Hospital de Mataró. Barcelona



COLABORADORES

Impulsando el
mundo de la salud



SECRETARÍA TÉCNICA

INSPIRA NETWORK GROUP, S.L.U.
C/ Caleruega 102. 28033 Madrid

Manuel Santiago
manuel.santiago@inspiranetwork.com / 607 825 344
Virginia Serrano
virginia.serrano@inspiranetwork.com / 696 772 906 

SEDE
PALACIO CONDE DE ANSÚREZ
C. Real de Burgos, s/n, 47011 Valladolid


